


1. -ALERTA DEL PLA 
 

 
 



 

 
 



 
 





Aneu amb els vostres vehicles a.......................................... (especifiqueu el trajecte o la ruta a seguir,
si cal)..............................

Tanqueu-vos a casa vostra; si sou al carrer, tanqueu-
Tanqueu les portes i les finestres.

Escolteu la r
No sortiu de casa fins que us ho diguem nosaltres.



Aneu, amb els vostres vehicles, a .........................................................................

s, les finestres i les persianes.



torrents, e  
 

 
 

-te de la possibilitat de pluges intenses 

-
 

 
 

 

 Obturar les escletxes de les portes, de les finestres i dels respiradors  
  
 

alts. 
 Posar els productes perillosos en llocs protegits. 
  
 Posar-te a les zones altes, no baixar als soterranis. 

 

 
 

 Allunyar-te dels ponts, les rieres, els torrents o les zones inundables. 
 

 
 Circular preferentment per rutes principals i autopistes i moderar la velocitat. 
 No creuar mai amb un vehicle guals que salvin barrancs o altres trams de carretera si estan inundats 

-te. 
 Si tens problemes de visibilitat a causa de la pluja, aparca al voral i sen  
 

les riuades. 
 

 
 

 
 

 difici. 
 Tanca les portes i les finestres. 
  
 

pugui emportar ja que podrien convertir-se en projectils perillosos. 
  
  

 

A la costa es poden produir inundacions pel mal estat de la mar i grans onades que poden afectar el 

que sigueu arrossegats per un cop de mar. 



 
 

 Si hi ha onades fortes no us banyeu ni us quedeu a la platja. Respecteu els senyals de perill. 
  
 Tin -les en cas de 

grans onades. 
  
 No accediu als punts del litoral afectats per l'onatge fort ni als llocs on les onades trenquin amb 

  
  
 No us atureu a contemplar les onades, eviteu posar-vos en perill. 
  
 Allunyeu-

Busqueu un lloc segur. 
  
  

per indicar-lo als serveis de salvament. 
  
 

de socors. 
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ransporten per 
carretera, ferrocarril, vaixell, etc. Alguns accidents en aquestes activitats Industrials o en el transport 

 
 

 
 
Si vius o ets temporalment en una z

). 
 

 
 

en cas 

un senyal continu de la sirena durant 30 segons. 
 
Si  edifici o fora.  
 

 
 
 Confina-  
 Tanca les portes i les finestres. 
 Para els sistemes de climatitza  
 Segueix les instruccions de les autoritats. 
  
 No fumis, no encenguis foc. 
  
 Para els sis  
  

 
 

 
  
 Si vas a peu, refug  

 
 

 
  
 Protegeix els vidres fent-  
 Baixa les persianes i corre les cortines. 
 Utilitza les taules, les cadires i els mobles com a barrera. 

 
  

 
 Protegeix-te darrere de talussos naturals. 

 
 



TRANSPORT DE MERCADERIES PERILLOSES 
 
El transport de mercaderies perilloses pot comportar riscos greus per a les persones i el medi ambient 
si es produeix un accident du  
 

 
 
Els vehicles que transporten mercaderies perilloses porten unes plaques de color taronja amb unes 

 
 
En cas de produir-se un accident:  
 
 Asseny

 
 -  
  
 

 
 No fumis. 
 No toquis els ferits llevat que es cali foc. 

 



 
 

Si tens coneixement o les autoritats informen que et pots trobar en una zona que es pot veure afectada  per 
 

 prop, o en un altre edifici si no hi pots arribar en un temps curt. 
  
  de les 

 
 

 

 

 de iode 
proporcionats per les autoritats. Els comprimits o xarop s'han d'ingerir seguint les instruccions de les autoritats 
en el moment que aquestes estableixin. 

 onsumir 
-  

 No estenguis roba a fora. Si ja ho has fet, no la toquis fins que tinguis garanties que no ha estat 
contaminada. 

 Confina els teus animals de companyia sempre que no hagin est
deixes sortir al carrer, no els pot tornar deixar entrar. 

 
 

 Els vehicles no -
confina-  

 Bullir, coure o aplicar desinfectants a menjar o begudes contaminats radioactivament no fa 
 

 



Si us trobeu a casa: 

 Tanqueu i assegureu portes, finestres i tendals. Cal abaixar completament les persianes i, si 
-les adequadament.  

 
estenedors per evitar que el vent els pugui fer caure al carrer i provocar un accident. 

 

 
 

 No pugeu a llocs alts i exposats al vent, com ara les bastides o altres construccions. 

 Eviteu els parcs, els jardins i les zones boscoses. Si sou a una zona arbrada, vigileu amb els 

proximitat dels arbres als edificis: el vent els podria fer caure a sobre. 

 Quan hi hagi temporal amb grans onades, no accediu als punts del litoral afectats pel fort onatge 
-vos d'espigons, esculleres i passejos 

 

Si heu de conduir:  

 
-vos per carretera. 

 -
obstacles a la via. 

 
 

 
els altres vehicles. 

 S
-vos de la via o bolcar. 

Si feu una activitat de lleure:  

 A la muntanya, extremeu les precaucions i no us apropeu ni passegeu pels penya-segats. 
Tingueu en compte que el vent pot arrossegar objectes voluminosos (per exemple, pedres 
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Al municipi del Vila-seca  
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